Pendant une fin de semaine, les participant-e-s de
partout pourront échanger des idées, découvrir des
trucs, discuter des possibilités de collaboration et des
ressources disponibles chez eux et elles. En plus, ils-elles
recevront une formation tres pratique sur les étapes de
I'organisation d'une activité.

Les forums sont I'occasion idéale d'aller chercher les
outils nécessaires a la création d'activités nouvelles sur
tous les plans. C'est une fin de semaine chargée au
maximum : une explosion d'ateliers, de spectacles, de
jeux coopératifs et de groupes de discussion pour ceux et
celles qui veulent faire de leur implication une priorité!

POUR LA REGION Du CENTRE
Du 26 au 28 novembre 2010
A I’E.S. Hanmer

« L'Organizzaction! », c'est le theme
des 4 forums régionaux de la FESFO
qui rejoignent prés de 500 jeunes
leaders francophones de la 9e a la
12e année de toute la province.




DESCGRIPTIONS DES ATELIERS

C'est a toi de choisir I'atelier qui t'intéresse le plus. Alors assure-toi que ton choix va te permettre de
rapporter des idées a ton école et ta communauté, aupres du conseil des éléves et des différents comités.

ANIMATION D’uN PETIT GROUPE

Si tu te retrouves souvent a animer des réunions de
comités, des rencontres du conseil des éléves ou d’autres
formes de petits groupes, cet atelier peut t’outiller afin
que tu puisses préparer une rencontre, animer les
discussions, gérer des situations difficiles et exécuter des
rencontres qui sont a la fois productives et amusantes !
ARTS MEDIATIQUES

Aimerais-tu développer des connaissances de base en
vidéo, en photographie, en journalisme ou en radiodiffu-
sion? Cet atelier te permettra d’utiliser la création pour
exprimer tes idées et pour changer positivement ton
environnement. Tu apprendras a prendre ta place
d’artiste médiatique dans ton école et dans ta commu-
nauté.

COLLECTE DE FONDS

La collecte de fonds sera toujours un grand défi dans le
développement d’activités scolaires. Cet atelier vise a
t’aider a développer des aptitudes en gestion de budget
et des techniques de collecte de fonds variées et origina
les.

ESPRIT D'ECOLE

En suivant cet atelier, tu auras l'occasion de développer
de nouvelles techniques pour mettre du « pep » dans ton
école. Si tu veux augmenter le niveau de participation
aux activités de ton école ou simplement partager de
bons coups avec les autres, cet atelier saura surement
vous outiller!

IMPROVIZZACTION

Dans cet atelier, tu auras la chance dapprendre a
organiser des équipes, des joutes, des tournois et méme
une ligue d’'improvisation dans ton école et dans ta com-
munauté! Tu discuteras des différents aspects de
I'improvisation, du recrutement jusqu’aux techniques
d’arbitrage.

MusIQuE

Cet atelier est une excellente occasion d’explorer
['univers de la musique a I'école, de découvrir la musique
franco-ontarienne et d’apprendre a insérer la musique
dans toutes les facettes des activités de ton école. Cet
atelier t’aidera si tu veux créer un groupe de musique,
organiser des concerts ou mettre sur pied une scene
ouverte a I’"heure du diner.

POMME-MAL BON

Cet atelier parle de bouffe ! En explorant les différentes
facettes de l'alimentation saine, de I'image corporelle
aux différents types de vitamines, tu pourra prendre part
a des activités et discussions qui t'ouvriront les yeux au
monde de la nourriture. Qu'y a-t-il au menu ? Ce sera a
toi et ton groupe de décidé !

PRO-ACTION

Dans cet atelier, tu as I'occasion idéale de connaitre des
trucs pour t’aider a communiquer tes idées, travailler et
t'impliquer a tous les niveaux politiques. Tu apprendras a
identifier les vraies problématiques, créer des plans
d'action et a consulter les éleves de ton école pour
provoquer le changement dans ton école, ta commu-
nauté, ta province et ton pays.

SANTE-SPORTS !

Cet atelier t’outille pour faire la promotion de 'activité
physique et de la santé dans ton école et dans ta com-
munauté. Tu participeras a des discussions et tu y
trouveras de bons trucs qui t’aideront a agir afin de
changer les habitudes de ton entourage face a I'exercice
et la santé (mental, physique spirituelle ou autres) en
plus d'explorer divers sports non traditionnels.

THEATRE ET SPECTACLES

Dans cet atelier, tu découvriras que finalement, ¢a peut
étre simple, abordable et qu’une production peut se faire
dans trés peu de temps! Tu discuteras du théatre a I'école
et tu repartiras avec de bons trucs qui te permettront de
savoir comment on peut en faire, toute I'année, sous
différente forme et a différente échelle.

La FESFO se donne le droit d’annuler un atelier si le
nombre d’inscription n’est pas suffisant. Si c’est le
cas, les participant-e-s concerné-e-s pourront
choisir I'atelier dans lequel transférer.

As-tu une suggestion pour un atelier qui devrait
étre offert au prochain forum de ta région?
Partage le avec le CR ou le bureau de la FESFO!



LA DELEGATION DE TON ECOLE :

Vous pouvez envoyer jusqu'a 10 participant-e:s par
école, représentant chacun-e des comités bien
précis. Au cours de la fin de semaine, votre déléga-
tion devra s'engager a réaliser un plan d'action pour
le retour. La FESFO vous encourage donc a envoyer
des délégué-e-s impliqué-es qui veulent créer un
changement au sein de leur école et leur commu-
nauté.

Nous vous suggérons d'approcher les différents
comités invités pour faire le choix de vos
participant-e-s et pour défrayer une partie des frais
d'inscription.

PLUS D’INFO Au FESFO.CA

FRAIS D'INSCRIPTION :

125S$+TVH par participant.e inscrit-e avant le 10 novembre.
Les frais comprennent le transport, la nourriture,
I'hébergement et la participation a toutes les activités.

POUR T'INSCRIRE :

1. Confirme ta participation aupres de ta PéCo (personne
contact) qui ensuite remplira un formulaire d'inscription
pour ton école.

2. Complete et fais signer ton formulaire d’inscription et
d'autorisation par un parent / tuteur-trice et remets-le a ta
PéCo de ton école . Elle s'occupera d’informer la diretion de
ton inscription et de I'envoyer a la FESFO

Toute inscription recue qui ne sera pas annulée avant la date limite du 10 novembre 2010 sera
facturée a I'école. Aucun remboursement ne sera effectué apres cette date. Il est possible de
remplacer les participant-e-s qui ont réserver une place jusqu’au 17 novembre 2010.
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QuoOl APPORTER

- Une gourde d’eau

- Tes objets de toilette (une serviette, du savon,

ta brosse a dents, etc.)

- Un sac de couchage ou des couvertures, un
oreiller et un matelas

- Des vétements confortables

- Un peu d'argent de poche pour les repas en
route ou pour t’acheter des merveilleux
articles du Magazzin FESFO

- Tes bonnes idées et plein d’énergie!

- Evite d'apporter des objets de valeur

- Limite tes bagages le plus possible

LA GONSULTAZZONE

La FESFO profite du dimanche matin, lors
de la Consultazzone, pour consulter ses
membres (c’est-a-dire VOUS les jeunes!)
Apportez donc vos opinions et dites-les a
voix haute car on veut vous entendre!

TIENS-TOI Au COURANT!

Site web des forums : fesfo.ca/forums.html
Réseautage social : facebook.com/fesfo
Calendrier d’événements : fesfo.ca/calendrier.html
Liens d’actualité : fesfo.ca/tassecafe.html

POUR JOINDRE LA FESFO

230 - 140 rue Genest, Ottawa, Ontario, K1L 7Y9
Tél. : 613-260-8055 (sans frais 1:877-260-8055)
Téléc. : 613:260:5346 Courriel : reaseau@fesfo.net
www.fesfo.ca

REGLEMENTS

1. ll est interdit de quitter les lieux de I’école.

2. DROGUES et ALCOOL INTERDIT; se trouver en possession de
drogues ou d’alcool lors des activités, y compris pendant les
voyages en autobus, signifie un renvoi automatique aux frais
du/de la participant-e, et ce, sans aucun avertissement.

3. Les NOIX et les ARACHIDES sont interdites pendant
I’événement, incluant le trajet d’aller et de retour en autobus
en raison d’ALLERGIES SEVERES chez certain-e-s participant-e-s
et animateur-trice-s.

4. Les boissons énergisantes sont intertides lors de
I’événement, y compris pendant le voyage d’autobus. Les bois-
sons seront confisquées.

5. La participation a toutes les activités et le respect du
couvre-feu sont obligatoires.

6. Pour faciliter la communication et I'échange, l'usage de
baladeur de lecteur MP3, de jeu vidé de téléphone cellulaire
et de pagette est interdit pendant les ateliers et les regroupe-
ments ou rassemblements. Il est aussi conseillé de ne pas
apporter d’'objets de valeur tels que : iPod, lecteur MP3, DC,
DVD, ordinateur, etc.)

C’EST QuOl LA FESFO?

La Fédération de la jeunesse franco-ontarienne (FESFO) est un
organisme a but non lucratif qui représente les jeunes de la 9e
ala 12e année. La FESFO est la pour s’assurer que la jeunesse
franco-ontarienne participe pleinement au développement de
sa communauté.

Pour ce faire, la FESFO offre aux jeunes de nombreuses occa-
sions de formation, des activités, des expériences variées qui
leurs permettent de s’affirmer en tant que Franco-
Ontarien.ne.s et en tant que leaders.

TRANSPORT

Les itinéraires de transport sont disponibles aux
www.fesfo.ca/forums. Veuillez les consulter régulierement
puisqu’il risque d’y avoir des changements jusqu’a la journée
avant le départ.

Tou-te's les participant-e-s doivent rester sur les sites de
I’événement du début jusqu’a la fin de I'événement. (Au retour,
chaque participant-e doit étre accueilli-e au lieu d’arrivée par
un parent,ou tuteur-trice légal-e. Tout arrangement exception-
nel devra faire l'objet d'une entente écrite avec un-e
employé-e du bureau de la FESFO.)

Pour cause de distances voyagées, il est possible que le départ
de certain-es participant-e-s ait lieu le jour avant I'événement,
et le retour, le jour apres.
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